
   

   

            

 إعـــلاى 

 الوشكض الجاهعٖ للتطْٗش الوٌِٖ

University Center for Career Development (UCCD) 
  

 بلتعبونثو مه الىكبلة الأمريكية للتىمية الدولية ثدعم وخريجيهب طلاثهبلخدمة  المهىي فتتبح مركز للتطىيرإ ثصدد الدلتب التكىىلىجية جبمعة
 .بلمبهرةالأمريكية ث بلجبمعةث ةالمهىي ستشبراتالإمركز  معفىي ال

 -:التطىير المهىيكز مر أهداف
 

  ٔلتحيا  هيح لإ،ّتٌو٘يح هِياساتِن الوٌِ٘يح اللاص هسياسُن الوٌِيٖ فٖ تخطي٘ظ الجاهعح تٌو٘ح هِاساخ طلاب ِٗذف إل

 الوعاصش.تسْ  العول 

 التجشٗثٖن ٘تعلالتشاهج تالتٌس٘ق أٗضا هع هجتوع الششكاخ ّالأعوال لتْف٘ش فشص تذسٗث٘ح ّهٌِ٘ح ّ س٘قْم الوشكض 

 الوشتشك هع إداسج الجاهعح.  التعاّىّ تْف٘ش فشص للتْاصل الوثاشش علٔ،علاّج  للطلاب

 ٗ سّاد الأعوييال ّتٌياي ت٘إيح إٗجات٘ييح تيذعوِن ّتٌويٖ  ييذساتِن  إلئفييٖ الْصيْل  فعيا    ا  دّس ا  أٗضي كييضعية الوشلسيْف

 ّتحسي ًتائجِن.
 

سيْف ّالوٌِيٖ  التطيْٗش الوطلْتيح لثٌياي ُ٘إيح العياهل٘ي توشكيضعيذد هيي الْئيائل الخال٘يح  عيي الجاهعيح علَ٘ تعلي تٌايّ

 الوٌِيٖ أًشطح التطيْٗش ت٘س٘ش خت٘اسُن فٖ تشًاهج شاهل لثٌاي  ذساتِن الْئ٘ف٘ح فٖ هجا خإٗشاسك كل العاهل٘ي هوي تن 

 .،ّالْصْل إلٖ سّاد الأعوال عا حالإ العول هع رّٕ،ّ ،ّتذسٗة الوذست٘ي سْ  العول ّدساسح
 

هٌظويح العويل الذّل٘يح الجاهعيح الأهشٗي٘يح تالقياُشج ّ هيخثشاي ذٗن ُزٍ الذّساخ هٌِْ٘ى هؤُلْى ّٗشتشك فٖ تق سْفّ

 الوؤسساخ الأخشٕ.ّ الِ٘إاخ عذد هيّ
 

 -: مركزلل الشبغرةالىظبئف 
 

  -:مدير المركز (1

عول٘ياخ التٌو٘يح الوٌِ٘يح للطلاب،ّ ٘يادج هيْئفٖ  سيتشات٘ج٘ح للوشكض،ّ ٘يادجعيي صي٘ا ح الشةٗيح ّالخطيح الإ الوسؤّل

 الوشكض،ّتٌاي العلا اخ ّالششاكاخ هع ّحذاخ الجاهعح ّهجتوع الأعوال تالوحافظح.

 -:عمبلمسئىل التىظيف والعلالبت مع أصحبة الأ (2

،ّتٌياي حلقيح الْصيل تي٘ي  عويل لطيلاب الجاهعيح فيشص أًشيطح تيْف٘ش عي التٌسي٘ق ّالإشيشاف ال٘يْهٖ علئ الوسؤّل

 ،ّتٌظ٘ن أحذاث التْئ٘ل تالجاهعح. هجتوع الأعوال ّالطلاب

 -:خصبئي تطىير مهىيأ (3

الوٌِييٖ للطييلاب  تييالتطْٗش،ّتخطيي٘ظ ّتٌف٘ييز ّسع العوييل الخاصييح  ستشيياساخ الوٌِ٘ييح للطييلابالوسييؤّل عييي تقييذٗن الإ

 الزات٘ح ّهحاكاج الوقاتلاخ الشخص٘ح. ،ًّقذ الس٘ش فشص التعلن التجشٗثٖ ّت٘س٘ش

 -:خصبئي ثيبوبت ومعلىمبتأ (4

ّالطيلاب ف٘ويا ٗتعليق تالتيٌْلْ ٘يا ّ ويع  الفٌ٘ح ّالإداسٗح للوشكض،ّدعن هيْئفٖ الوشكيض الوعلْهاخ عي ًظن الوسؤّل

 الطلاب. الوتعلقح تخذهاخّإداسج ّتحل٘ل الث٘اًاخ 

 -:مىسك تدريت إداري (5

إضييافح إليئ الييذعن الإداسٕ ّاللْ سييتٖ  ، عييي تٌف٘ييز س٘اسيياخ التييذسٗة تييالوشكض ّتٌف٘ييز خطْاتييَ اللْ سييت٘ح الوسييؤّل

 للطلاب ّالوْئف٘ي.
 

 -:عبمة شروط
 

 الطلاب ُتوام توساعذجالأ. 

 الش ثح فٖ التعلن.  

 ّكتاتحًجل٘ضٗح تحذثا اللغح الإ إ ادج.  

 أى ٗيْى الوتقذم هي الوْئف٘ي الوثثت٘ي تالجاهعح أّ هي أعضاي ُ٘إح التذسٗس. 

 -:الاوراق المطلىثة
 

 الإعييلاى حتيئ ٗييْم الخويي٘س الوْافييق صييذّس ة سئيي٘س الجاهعييح هييي تيياسٗ  الإًجل٘ضٗييح لويتييسيي٘شج الزات٘ييح تاللغييح لتقييذٗن ا 

 الْئ٘فح الوشاد التقذٗن الِ٘ا. ى ٗتن تحذٗذ اسنأعلٔ الساعح العاششج صثاحا   م4245/  8/  53 
 

 اهعح أخشٓ  شٗثح هي هي الوتقذه٘ي  ّعلٔ السادج ٗسوح تالتقذم لِزا الإعلاى هي العاهل٘ي تجاهعح الذلتا التيٌْلْ ٘ح -هلحْئح:

 (فٔ الصفحاخ التال٘ح .)هشفق الْصل الْئ٘فٔ ليل ّئ٘فحتعول إًتذاب كلٔ لجاهعح الذلتا التيٌْلْ ٘حٗقذم إ شاس  هذٌٗح  ْٗسٌا

 



 

 

  

 

 

 

 (UCCD) انمهنينهتطىير  انجبمعي كزانمر

 انعممين وتىصيف فالاحتيبجبد من انمىظ
 

 

 

  انمركز:عن معهىمبد 

 

ثبنزعبوٌ يع انجبيعخ  نهطلاة وانخشيجيٍ وانزىظيفزًُيخ انًهبساد انًهُيخ ن ايشكض انذنزب انزكُىنىجيخ جبيعخ رفززح

وعىف يزى رعييٍ فشيك عًم  – (USAIDثزًىيم يٍ انىكبنخ الأيشيكيخ نهزًُيخ انذونيخ )و – الأيشيكيخ ثبنمبهشح

انزىجيه انًهًُ خذيبد رمذيى إنً  انًشكضهزا  هذفيو. ايضبحه انزبني انزُظيًيانهيكم  فيكًب يىضح ًشكض نه

نهحيبح انعًهيخ، يع انزشكيض عهً طلاة انغُخ  إعذادهىورنك يٍ أجم ، انًخزهفخكهيبد وانًهبساد انىظيفيخ نطلاة ان

 انُهبئيخ ويب لجم انُهبئيخ.

 

 نكم مركز:  انهيكم انتنظيمً

 

 (UCCD) ينهتطىير انمهن يانجبمع نمركز انتنظيميانهيكم 

 

 
 

  

 انمذير

ثيبنبد ً أخصبئ

ومعهىمبد 

 /جبمعخ(1)

منسق تذريت 

 إداري

 انتىظيفً سئىنم

مع  علاقبدانو

صحبة انعمم أ

(1/2) 

تطىير ان أخصبئً

 (1/2) انمهني



 

 

  

 

 

 (1مذير )ان

 

  ًانًزعهمخ ثبنخذيبد  وليبدره ورُفيز انعًهيبد سؤيخ فً انزخطيظ الاعزشاريجًرمذيى أٌ يكىٌ لبدساً عه

واعزكشبفه، ثبلإضبفخ إنً  انزخطيظ نًغزمجههى انىظيفًانزشكيض عهً يغبعذح انطلاة فً وانًهُيخ انشبيهخ 

، وإيجبد فشص عًم انفشص انًهُيخ وانغعً وساء انحصىل عهًانحصىل عهً أدواد انجحش عٍ عًم 

 .يلائًخ

  نضًبٌ رُفيز اعزشاريجيخ انًكزت  والإششاف عهيهى يشكض رًُيخ انًهبساد انًهُيخيىظفً  ليبدحيجيذ

 وخططه.

  يهبساد انزىظيف وانزعييٍ يٍ نزًُيخ  وثشايج ،عبنيخراد جىدح يهُيخ خذيبد رمذيى الإششاف عهً يجيذ

 .انصفىف انُهبئيخ أجم سعبيخ طلاة

  ًوهيئبد رعضيض انعلالبد ورىطيذ انششاكبد يع لبعذح واععخ يٍ أصحبة انعًم، نذيه انمذسح عه

ويىاكجزهى  ، وخبصخ شئىٌ انطلاة، وانكهيبد الأكبديًيخ، ويغئىنً انجبيعبد وانًجزًع انطلاثًانجبيعخ

طلاعهى عهً يعهىيبد حىل إلارجبهبد عىق انعًم، واحزيبجبد انصُبعخ وانزىظيف ثبلإضبفخ إنً 

 ل.بعًالأ بد انًغزمجهيخ يٍ أصحبةرىظيف انخشيجيٍ ورىلعبد حىل انزعييُ

  زًشح، وكفبءح انخذيبد ريغيش انزخطيظ الاعزشاريجً انًغزًش نضًبٌ انجىدح وانزحغيُبد انًغيجيذ

رعضيضانزخطيظ وارخبر انمشاس ثبلاعزًبد عهً انجيبَبد انذاخهيخ وانخبسجيخ انًغزًذح يٍ وفعبنيزهب كزنك 

 انزمييى انغهيى نهعىايم والارجبهبد وأفضم انًًبسعبد انُبشئخ.

 ًورمييًهبانًكزت انزً يمذيهب خذيبد فعبنيخ ان خزبثعٍ ييض. 

 وانذوسح انًبنيخ انكبيهخ.ًيخ انًهبساد انًهُيخ يشكض رُعهً ييضاَيخ  يششف 

 ًٍاعزخذاو انزكُىنىجيب انحذيضخ فً رغييش ثشايج انًكزت وانخذيبد. يض 

 

 انتعهيم

  عهً دسجخ انجكبنىسيىط ويفضم فً يجبل رو صهخ. أٌ يكىٌ انًزمذو حبصلًا 

  ًالاعزشبساد، أو إداسح الأعًبل.دسجخ انًبجغزيش فً انزعهيى انعبنً، أو  عهًيفضم أٌ يكىٌ حبصلا 

 

 انسبثقخ:انخجرح 

 7 أو انًىاسد انجششيخ، أو رًُيخ ورذسيت انشجبة.يانزطىيش انىظيف يعُىاد عهً الألم ف ، 

  ًيجت أٌ رزضًٍ انخجشح انغبثمخ صلاس عُىاد عهً الألم فً انعًم عهً يغزىي الإداسح والإششاف عه

 انًشؤوعيٍ.

 يشح َبجحخ فً رحذيذ انشؤيخ/وضع الأهذاف وانزخطيظ الاعزشاريجً.يجت أٌ يكىٌ انًزمذو نذيه يغ 

 ورمذيى انًشىسح نطهجخ انجبيعبد ورذسيجهى وانزذسيظ نهى. يًهك خجشح عبثمخ فً رىجيه 

 يٍ انًًيضاد الإضبفيخ وجىد خجشح عبثمخ فً خذيخ انًجزًع. 

 

 

 طهجبد عبمخمت

 ثطلالخ.بنهغخ انعشثيخ والإَجهيضيخ وكزبثزهًب ثزحذس يجيذ ان 

  اهزًبو حميمً ثًغبعذح الآخشيٍ.نذيه 

 .انشغجخ فً انزعهى 

 مذسح عهً ارخبر انًجبدسح وانعًم ضًٍ يجًىعبد.انزارً وان يزًزع ثبنزحفيض 

 .يغزًع جيذ ونذيه يهبساد رىاصم 

 أٌ يكىٌ انًزمذو يٍ يىظفي انجبيعخ انًضجزيٍ او يٍ انهيئخ انًعبوَخ نهجبيعخ 

  



 

 

  

 

 

 

 (1/2بد مع أصحبة انعمم )وانعلاق ىظيفمسئىل انت

 

 انزً رغبهى فً رىفيش فشص عًم  ىظيفيجيذ انزُغيك والإششاف انيىيً عهً إداسح ثشَبيج خذيبد انز

 نهطلاة ورىصيههى ثهب.

 .يجيذ رخطيظ ورُظيى يعشض عُىي نهىظبئف ثبنزُغيك يع يىظفً يشكض رًُيخ انًهبساد انًهُيخ 

  أصحبة الأعًبل. يع وفعبنيبد انزىظيف انزً يعمذهبيمىو ثًشاعهخ وإجشاء صيبساد لأعًبل 

  يمذو انًشىسح لأصحبة انعًم حىل خذيبد انزىظيف انزً يمذيهب يشكض رًُيخ انًهبساد انًهُيخ، وإسعبل

 انطلاة إنً أصحبة انعًم عهً انُحى انًطهىة وايزضبلاً نهًعبييش انًهُيخ. 

 جيخ وفشص عًم يٍ أصحبة انعًم.، ودوساد رذسيهزعهى ثبنخجشحيمىو ثطهت رىفيش فشص ن 

  عًهيخ انزخطيظ انىظيفً نهطلاة.فيجيذ إلبيخ علالبد يع انششكبد ويجزًع الأعًبل وإششاكهى ً 

 .يمىو ثزىفيش انًعهىيبد انشبيهخ ثشأٌ انجشايج الأكبديًيخ لأصحبة انعًم 

 .يمىو ثًمبثهخ انطلاة انجبحضيٍ عٍ عًم ودعًهى فً هزا الأيش 

  ثشَبيج رًُيخ يهبساد انزىظيف.يغبهى فً رُغيك 

 .يمذو يشىسح الأخصبئييٍ انًهُييٍ يٍ انفشص انًزبحخ يٍ انزعهى انزجشيجً انًحزًم نهطلاة 

 

 انتعهيم

 .أٌ يكىٌ انًزمذو حبصلًا عهً دسجخ انجكبنىسيىط ويفضم فً يجبل رو صهخ 

  دسجخ انًبجغزيش هًع يفضم أٌ يكىٌ حبصلًا. 

 

 انسبثقخ انخجرح

  ىاد عهً الألم يٍ انخجشح انًهُيخ فً انزطىيش انىظيفً، أو انًىاسد انجششيخ، أو رًُيخ عُ 5نذيه خجشح

 ورذسيت انشجبة.

  ًبلإششاف عهً انعًم ثو انعًم فً يُصت عبنًرزضًٍ انخجشح انغبثمخ صلاس عُىاد عهً الألم ف

 انًشؤوعيٍ.

 .يفضم وجىد خجشح عبثمخ فً رُظيى انفعبنيبد والأحذاس 

  عبثمخ ثشأٌ خذيخ انًجزًع.يفضم وجىد خجشح 

 

 طهجبد عبمخمت

 .يجيذ انزحذس ثبنهغخ انعشثيخ والإَجهيضيخ وكزبثزهًب ثطلالخ 

 .ٍنذيه اهزًبيًب حميميًب ثًغبعذح الآخشي 

 .انشغجخ فً انزعهى 

 .يزًزع ثبنزحفيض انزارً وانمذسح عهً ارخبر انًجبدسح وانعًم ضًٍ يجًىعبد 

 .يغزًع جيذ ونذيه يهبساد رىاصم 

  ٌيكىٌ انًزمذو يٍ يىظفي انجبيعخ انًضجزيٍ او يٍ انهيئخ انًعبوَخ نهجبيعخأ 

 

  



 

 

  

 

 

 

 (1/2) مهنيانتطىير انأخصبئً 

 

 .رمذيى انًشىسح انًهُيخ انفشديخ وانجًبعيخ نهطلاة 

  يجيذ رخطيظ وإلبيخ وسػ عًم حىل انزطىيش انىظيفً، وانعًم يع انًُظًبد انطلاثيخ ويكبرت أخشي

 رهجيخ احزيبجبد انزطىيش انىظيفً نهطلاة.يغئىنخ عٍ رمذيى خذيبد نهطلاة يٍ أجم 

 .نذيه انمذسح عهً رىجيه انطلاة يٍ خلال اعزكًبل عًهيخ انزطىيش وانجحش عٍ عًم وعمذ انًمبثلاد 

  نه وانزخطيظ رُغيك خذيبد انزطىيش انىظيفً، وصيبدح انىعً ثبنزطىيش انىظيفً واعزكشبفهيجيذ. 

 إداسح ورفغيش انزمييًبد انًهُيخورُغيك  يزىنً يغئىنيخ. 

 .رغهيم فشص انزعهى انمبئًخ عهً انعًم. رُغيك انُشبطبد نهطلاة يٍ أجم رًُيخ انًهبساد انىظيفيخ 

 ًب يزعهك ثبعزشاريجيبد انجحش عٍ وظيفخ ورًُيخ يهبساد عًهيخ انجحش إسشبد ورمذيى انًشىسح نهطلاة في

يزضًُخ انغيشح انزاريخ، وكيفيخ إعذاد سعبنخ رمذيى وأعبنيت إجشاء انًمبثلاد ثبلإضبفخ إنً عجم انزىاصم 

 وأثحبس حىل أصحبة انعًم.

 .يمىو ثُمذ انغيش انزاريخ ويحبكبح انًمبثلاد انشخصيخ 

 ىظيف ثبنزعبوٌ يع يىظف انزعييٍ وانعلالبد يع أصحبة انعًم.يجيذ إعذاد فعبنيبد نهز 

 .رُفيز ثشايج انزعهى انزجشيجً ثبنزُغيك يع يُغك انزعييٍ يزضًُخ يحبكبح انىظبئف وثشايج انزذسيت 

 

 انتعهيم

 .أٌ يكىٌ انًزمذو حبصلًا عهً دسجخ انجكبنىسيىط ويفضم فً يجبل رو صهخ 

 دسجخ انًبجغزيشهً ع كىٌ حبصلًا يفضم أٌ ي. 

 

 انسبثقخ انخجرح

  عُىاد عهً الألم يٍ انخجشح انًهُيخ فً انزطىيش انىظيفً، أو انًىاسد انجششيخ، أو رًُيخ  3نذيه خجشح

 ورذسيت انشجبة.

 أٌ يكىٌ نذيه خجشح عبثمخ فً الإسشبد، وانزذسيت وانزذسيظ نطلاة انجبيعخ. 

 .يفضم وجىد خجشح عبثمخ ثشأٌ خذيخ انًجزًع 

 

 طهجبد عبمخمت

 .يجيذ رحذس انهغخ انعشثيخ والإَجهيضيخ وكزبثزهًب ثطلالخ 

 .ٍنذيه اهزًبيًب حميميًب ثًغبعذح الآخشي 

 .انشغجخ فً انزعهى 

 .يزًزع ثبنزحفيض انزارً وانمذسح عهً ارخبر انًجبدسح وانعًم ضًٍ يجًىعبد 

 .يغزًع جيذ ونذيه يهبساد رىاصم 

  انًضجزيٍ او يٍ انهيئخ انًعبوَخ نهجبيعخأٌ يكىٌ انًزمذو يٍ يىظفي انجبيعخ 

 

 

  



 

 

  

 

 

 (1) ومعهىمبد ثيبنبدأخصبئً 

 

 انزي يعزجش وعيهخ و نًشكض رًُيخ انًهبساد انًهُيخ،َزشَذ شجكخ إوإداسح  أٌ يكىٌ انًزمذو لبدسًا عهً وضع

 ارصبل يع يىظفً دعى انكًجيىرش ثبنجبيعخ.

  وانزعييٍ ثبنًكزت ثيٍ يخزهف انهيئبد عٍ طشيك اعزخذاو يجيذ رغىيك ورعضيض ثشايج وفعبنيبد انزىظيف

 أدواد يزُىعخ )يطجىعبد، وعبئم انزىاصم الاجزًبعً، إنخ(

 .أٌ يكىٌ لبدسًا عهً صيبَخ انًىلع الإنكزشوًَ نًشكض رًُيخ انًهبساد انًهُيخ ورحذيضه 

 رحذيش انًعذاد ، ووضع  أٌ يكىٌ لبدسًا عهً يعبنجخ انًشبكم انًزعهمخ ثبلأجهضح وانجشايج، ورضجيذ و

 جذول صيًُ يحذد نصيبَخ الأَظًخ/ انجشايج انعبديخ وانخبصخ.

 حىل كيفيخ اعزخذاو َظى  نهًغزخذييٍ يٍ يىظفً يشكض رًُيخ انًهبساد انًهُيخزذسيت رىفيش انذعى وان

 انًعهىيبد الإداسيخ وانزعهيًيخ.

  .يغبعذح انًىظفيٍ فً رصًيى َظى إداسح انجيبَبد وصيبَزهب 

 .وضع الأونىيبد وانغيبعبد والإجشاءاد نجًع وإداسح  انجيبَبد 

 .وضع آنيبد نهززجع والإثلاغ عٍ انجيبَبد/الإحصبءاد 

 .رمذيى انطهجبد نهًُشىساد انًهُيخ والارصبلاد الإنكزشوَيخ 

  يزبثعخ ورمييى انعًهيبد وانغيبعبد راد انصهخ انًزعهمخ ثحصىل انطلاة عهً انخذيبد، والارصبلاد

 اخهيخ وانخبسجيخ، وانًىظفيٍ، وعيش انعًم.انذ

  ،رُغيك انذساعخ الإعزمصبئيخ انغُىيخ نهخشيجيٍ يزضًُخ رطىيشهب ورصًيًهب، وجًع يعهىيبرهب

 ، وإعذاد الإحصبئيبد/ انُزبئج.انجيبَبدوالإششاف عهً إدخبل 

  .إعذاد ورمذيى رمشيش عُىي ثشأٌ انذساعخ الإعزمصبئيخ 

 

 انتعهيم

  حبصلاً عهً دسجخ انجكبنىسيىط ويفضم فً يجبل عهىو انكًجيىرش أو ركُىنىجيب أٌ يكىٌ انًزمذو

 انًعهىيبد.

 

 انخجرح

  عُىاد عهً الألم يٍ انخجشح انًهُيخ فً ركُىنىجيب انًعهىيبد، وإداسح انُظى الإنكزشوَيخ، و  3نذيه خجشح

 ورطىيش انًىالع انشجكيخ.

  ًالإسشبد وانزذسيت عهً يهبساد انشجبة.يفضم وجىد خجشح عبثمخ  نًذح صلاس عُىاد عهً الألم ف 

 يفضم وجىد خجشح عبثمخ ثشأٌ خذيخ انًجزًع. 

 

 طهجبد عبمخمت

 .يجيذ انزحذس ثبنهغخ انعشثيخ والإَجهيضيخ وكزبثزهًب ثطلالخ 

 .ٍنذيه اهزًبيًب حميميًب ثًغبعذح الآخشي 

 .انشغجخ فً انزعهى 

 زًزع ثبنزحفيض انزارً وانمذسح عهً ارخبر انًجبدسح وانعًم ضًٍ يجًىعبد.ي 

 .يغزًع جيذ ونذيه يهبساد رىاصم 

 أٌ يكىٌ انًزمذو يٍ يىظفي انجبيعخ انًضجزيٍ او يٍ انهيئخ انًعبوَخ نهجبيعخ 

 

  



 

 

  

 

 

 تذريت إداري منسق

 

  ًيغزىي انًكزت.يجيذ الإداسح انيىييخ نًغبعذي انطلاة، والاعزمجبل وانعًهيبد عه 

  انخذيبد انهىجغزيخ نلأَشطخ انزذسيجيخ وانىظبئف. إداسحيجيذ 

 ًبٍ رُفيز عيبعبد انزذسيجبد وإجشاءارهيض. 

  إداسح انىظبئف انزعضيضيخ والإداسيخ نهعًهيبد.يجيذ 

  والأَشطخ انًزعهمخ ثبنعلايبد انزجبسيخ. انًشكضصىسح  رحغيٍ عُجميجيذ 

  ًلافزبد، ويُشىساد، ويهصمبد، وكزيجبد، إنخ() ىاد انًطجىعخانًرُغيك جًيع نذيه انمذسح عه 

 .أٌ يكىٌ يغئىلاً عٍ انًيضاَيخ انزشغيهيخ نهًكزت 

  انًشكضجًع انزمبسيش انغُىيخ ثبنزغيك يع يىظفً يمىو. 

  ووسػ انعًم. وانًهبورُظيى انفعبنيبد يجيذ 

 هجبد انزصهيح، وانصيبَخ، وانخذيبد.ط يمذو 

 انعبو نجبلً انًىظفيٍ.و انذعى الإداسي يمذ 

 بغجلاد وحفظهان نزصُيف فعبل وبإَشبء َظيمىو ث. 

 انًشكضحضىس واَصشاف يىظفً  جذاول يىاعيذحفع ي. 

 أخشي عهً انُحى انًطهىة.   ًهبوبنميبو ثأٌ يكىٌ عهً اعزعذاد ث 

 

 انتعهيم

  عهً دسجخ انجكبنىسيىط؛ أٌ يكىٌ انًزمذو حبصلًا 

 

 انخجرح

 2-3  عًم إداسي فًعُىاد عهً الألم. 

  فً يجبل انزغىيك وانزشويج يفضم وجىد خجشح عبثمخ. 

  فً أجىاء رذسيجيخيفضم وجىد خجشح عبثمخ. 

 

 طهجبد عبمخمت

  رحذس انهغخ انعشثيخ والإَجهيضيخ وكزبثزهًب ثطلالخ.يجيذ 

  ثًغبعذح الآخشيٍ. ب حميميًباهزًبيً نذيه 

 .انشغجخ فً انزعهى 

 عهً ارخبر انًجبدسح وانعًم ضًٍ يجًىعبد.مذسح انزارً وان يزًزع ثبنزحفيض 

 يغزًع جيذ ونذيه يهبساد رىاصم. 

 أٌ يكىٌ انًزمذو يٍ يىظفي انجبيعخ انًضجزيٍ او يٍ انهيئخ انًعبوَخ نهجبيعخ 

 

 


